Curriculum Vitae

Nome e Cognome: Elisa Spagone

Data e Luogo di Nascita: 12/10/1976, Torino
Telefono: 3335228561

Email: elyx7@yahoo.it
Titolo di Studio: Maturità scientifica, Liceo Galileo Galilei di Ciriè, luglio 1996.
Altre Qualifiche: 

· Attestati di frequenza presso Royal Ballet Studio, e Susan Parker School.

· Attestati presso la scuola del Teatro di Torino di Loredana Furno.

· diploma di insegnante di Hip-Hop, Funky City Jam.

· attestato di frequenza al corso professionale per danzatori conseguito presso il Teatro Nuovo di Torino.
· First Certificate of Cambridge University, dicembre 1999.
Professione: danzatrice, ricercatrice, insegnante danza, insegnante ginnastica,, espressione corporea, preparazione psico- fisica.
Formazione:

· Ballet Studio di Torino, 1982-1986;
· Arti marziale Ju-Jutzu, Aikido, cintura blu conseguita nell’anno 1993;
· Scuola del teatro di Torino diretta da Loredana Furno (danza classica, contemporanea, jazz, preparazione atletica e flamenco), 1987- 1997 ;

· Diploma di insegnante Funky-City Jam con Miguel Acevedo, marzo 1996;

· Teatro Nuovo di Torino (corso professionisti musical), anno accademico 1998-1999;

· Frequenza primo anno scuola C.I.M.D. (Centro Internazionale Movimento e Danza) di Milano, 2003, metodo Dominique Dupuy e Brigitte Hyon.
· Partecipazione a stage e seminari intensivi con ‘il Balletto Civile’ direzione Michela Lucenti;

· Partecipazione a seminari e stage compagnia M.K.;

· 3 anni di formazione come danza terapeuta presso la scuola Sarabanda di Milano (2005-2008)
· Formazione danzatrice e insegnante danza Transe-Mutant (anno 2008-2010).

Esperienze nel sociale:

· Tirocinio di Danza Terapia presso il Cottolengo di Torino con l’Associazione Outsider (anno 2006/07); la collaborazione consiste nell’aiutare la creazione di spettacoli per la Compagnia Contromano di Raffaella Palombo, con gli utenti del Cottolengo. Opera quindi con ragazzi sordomuti, disabili psichici e fisici. Crea una coreografia ‘Il corpo spezzato’, diretta da Raffaella Palombo, con un ragazzo disabile che si esibisce in varie piazze di Torino e dintorni.

Spettacoli:

· Spettacolo ‘Coriandoli’, Teatro Nuovo di Torino, giugno 1999;

· Performance ‘Ess Muss Sein’ diretto da Barbara Uccelli, per la Piattaforma, luglio2003;

· Danzatrice nella compagnia di danza africana Vouka diretta da George Bidal a Parigi, 2001-2002, 2005-2006;

· Performance ‘Triptik’, con Teo Fdida, coreografo di Parigi, per l’Espace, luglio 2004;

· Performance recitata itinerante ‘Cappuccetto Rosso’, studio di Barbara Uccelli, anno 2005;

· Performance itinerante ‘Il corpo spezzato’ con utente Cottolengo di Torino, 2006-2007;

· Danzatrice contemporanea nella compagnia ‘Les Transe-Mutants’ creata e diretta da Tristan Edelman a Parigi nell’anno 2001, ancora attiva;

· Spettacolo ‘Basta un poco di zucchero’ compagnia O.B.A.N., creazione e performance nel 2007; 
· Performance ‘Vorrei proprio sapere che cazzo c’è da ridere’, creazione di Michela Lucenti e Balletto Civile (30 luglio 2008 a La Spezia);

· Performance ‘Dalla monotonia all’estasi’, progetto ‘On the sagittalis’ di Hellen Cerrina, con debutto il 3 ottobre 2008 presso il Teatro Annibal Caro a Civitanova Marche. Il 5 maggio 2009 a Milano presso il teatro Out-Off per la rassegna Anticorpi Explò, Exister festival .
· Performance per La Piattaforma 2008, di Helen Cerina ‘La preghiera dei conigli’ (19 novembre 2008).

· Performance ‘The sleeping Puppet’ di Elisa Spagone, al festival ‘Di giostra in giostra’ presso il Taurus di Ciriè (26 marzo 2009).

· Performance con Helen Cerina presso il Reiss Arti Performative, in occasione della festa di chiusura del progetto ‘Qualcuno l’ha già fatto’ (26 luglio 2009).
· Performances varie a Torino 2010 con la compagnia ‘Transe-mutants Italia’.

· Spettacolo ‘Promesse d'art enchaîné’ con la compagnia ‘Les Transe-Mutants’ (Parigi, febbraio 2010).
· Performance ‘Anima come prigione del corpo: ‘in-sistere’ giugno 2010, con il progetto ‘Il corpo violato’, fondazione artistica Artphilein.

· Compagnia ‘Vivre dans le Feu’ Parigi 2010-2011.

· Spettacolo Contaminazione- modulo 1 : malattia, febbraio 2011, creato, diretto e interpretato da Elisa Spagone, con una sua allieva presso il teatro Bellarte di Torino.
· Spettacolo ‘Contaminazione-modulo 2: famiglia, in debutto al teatro Alfa maggio 2011, e replica a giugno 2011 presso il teatro Bellarte di Torino.

· Performance ‘Andazione: contaminazione sociale’, presentata a Palazzo nuovo di Torino, in occasione della biennale della democrazia 2011.

Lavori svolti nell’ultimo periodo:

· Insegnante di danza presso varie scuole pubbliche e private (2008-2011);

· Insegnante di Danza Creativa presso le scuole elementari e materne di Torino e provincia (2008/2009/2010);

· Insegnante di ginnastica anziani e adulti presso polisportive U.I.S.P., Ghandi, Safim s.r.lr (2007/2008/2009/2011);

· Insegnante nel progetto Trasformanza che include lezioni di danza, preparazione psico-fisica di attori, danzatori, e amatori, nonché seminari e laboratori di danza, uso della  voce e improvvisazione.

· Altre prestazioni occasionali come modella (ex. L’oreal) e comparsa in vari film (ex. Ti amo troppo per dirtelo di Marco Ponti, ‘Fare gli italiani’ presso Lumiq studio, altri video e film autoprodotti e non).
Breve Bio:
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Elisa Spagone ha una formazione pluridisciplinare come danzatrice e performer (scuole di Loredana Furno e Teatro Nuovo di Torino), avendo inoltre danzato con molti coreografi quali Barbara Uccelli, Michela Lucenti, Teo Fdida, Hellen Cerina e realtà che lavorano con disabili (ex. Outsider) e bambini. 

A Parigi ha lavorato con la Compagnia Vouka, diretta da George Bilal, e con la compagnia internazionale Les Transe-Mutants, con la quale collabora da molti anni. Lavora come interprete e danzatrice nella compagnia ‘Vivre dans le Feu’, con Mattia Scarpulla ad uno spettacolo di prossima realizzazione. 

Crea nel 2010 il progetto Trasformanza, all’interno del quale  tiene laboratori volti alla realizzazione di spettacoli, alla creazione di coreografie e movimenti scenici,  al training psico-fisico degli interpreti, e workshop di danza, improvvisazione e ricerca, il tutto volto ad un sentire più consapevole e viscerale dell’arte e dell’espressione di sé. Contaminazione è il nuovo progetto inserito in Trasformanza, studio che Elisa sviluppa su vari fronti, formativi, e performativi con artisti torinesi e non, per trasformare il sentire in atto creativo esorcizzante.

Oggi porta in scena ‘Contaminazione- modulo 1: malattia’, , e ‘Contaminazione- modulo 2: famiglia’, che ha debuttato il 7 maggio al teatro Alfa, inoltre la performance ‘Andazione: contaminazione sociale’ presentata in occasione della biennale della democrazia, spettacoli in mutazione continua in cui è interprete e di cui cura la regia e la coreografia. 

Autorizzo al trattamento dei dati personali (ai sensi dell’art. 13 D. lgs. 196/03)

