Romina Bassu nasce nel 1982 a Roma, dove vive  e lavora. Studia all'Accademia di Belle Arti di Roma e presso la Facultad de Bellas Artes de Sevilla. Nel 2004 inizia la sua collaborazione come assistente nello studio di Alberto di Fabio e in quello di Cristiano Pintaldi. Dopo alcuni anni si sposta a Londra dove inizia la serie "I'm stressed out" che si conclude a Berlino con una personale. Trasferitasi in Spagna dà inizio al progetto "Archivo anonimo", che parte da una minuziosa ricerca di foto antiche che evocano il passato. Con i suoi lavori l'artista cerca di rendere il senso del tempo che scorre sugli esseri umani cancellandoli e trasformandoli in figure nostalgiche. In questa prospettiva crea una "mitologia individuale" nella quale tutti possono riconoscersi. 
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